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cambio climatico

El cambio climdtico es un fenémeno
global que estd ocasionando
importantes efectos en ecosistemas,
comunidades, sectores econdémicos y
paises en general. Por esto, el interés
de comunidades, politicos, académicos
y personas en general en conocer
mads sobre el tema para poder actuar.
Pero ;qué es el cambio climatico? Para
entender este fendmeno, debemos
empezar por entender qué es el clima.

(Qué es el clima?

El clima es la forma en que se
comportan la temperatura, la lluvia, los
vientos y otros elementos del clima,!
en un lugar especifico y durante un
periodo determinado (meses, anos). Su
comportamiento depende de diferentes
factores como la latitud o posicién en
el planeta, la topografia o forma de la
tierra, la cercania o elevacidn respecto
al mar, entre otras cosas. A partir de
las mediciones y promedios de los
elementos del clima mencionados,
se define si una regidn tiene un clima
tropical, seco o frio.

LY otras condiciones atmosféricas como la humedad, la nubosidad, la radiacién, presién atmosférica.
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(Qué es el
cambio climatico?

El cambio climdtico es la modificacién
de los valores promedio que tienen las
lluvias, la temperatura, los vientos
predominantes y demds elementos del
clima, por las alteraciones que
ocasionamos los seres humanos en la
composicién de la atmdsfera. Estas
alteraciones se dan por la emisidn
excesiva de Gases Efecto Invernadero
(GE).

El Nino y La Nina
Son fendmenos ciclicos donde el
agua del océano Pacifico (en la franja
tropical) se calienta o se enfria por la
dindmica de los vientos, ocasionando
cambios en las precipitaciones. El
ciclo conocido como “La Nina” se
caracteriza por una disminucién de
la temperatura del agua en el mar y
un aumento considerable de la lluvia.
El ciclo opuesto, “El Nino”, suele ir
acompanado de altas temperaturas,

fuertes sequias y pocas lluvias.

La atmodsfera
Es la delgada capa de gas que
rodea el planeta que, entre otras

cosas, proporciona los gases que
necesitan los seres vivos, absorbe
rayos ultravioleta y ayuda a regular
la temperatura. Estd compuesta por
nitrégeno, oxigeno, argén, didxido de
carbono, vapor de agua, entre otros
gases.

Al observar que empiezan a repetirse
con mayor frecuencia, intensidad vy
magnitud eventos extremos como
oleadas de calor, precipitaciones
extremas, huracanes, o cuando se
evidencian cambios graduales en la
temperatura y en las lluvias que van
transformado lenta y progresivamente
el clima de una regién, podemos tener
certeza del cambio climdtico. Para
esto, es necesario revisar y comparar
los datos climdticos actuales con los
datos de hace 30 afios 0 mds, y poder
notar el cambio a largo plazo que estan
teniendo los elementos del clima.

Es importante aclarar que existen
alteraciones temporales del clima que
" no corresponden a cambios constantes
(cambio climatico) sino a modificaciones

especifico. Esto se conoce como
variabilidad climdtica, y es cuando
fenédmenos como El Nifio o La Nina
~generan un comportamiento atipico del
clima, ocasionando mds o menos
lluvias, pero durante un tiempo
especifico.
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{Qué son los Gases Efecto
Invernadero - GEI?

Son gases que se acumulan en la
atmdsfera y tienen la tarea de absorber
algo del calor de los rayos solares
y devolver al espacio otra parte,
para mantener un equilibrio en la
temperatura de la tierra y permitir el
desarrollo de la vida. Este proceso se
conoce como efecto invernadero.

Aunque es necesario, este efecto se
estd agudizando por la eliminacién de
coberturas vegetales (deforestacion), el
uso intensivo de combustibles fésiles
(petrdleo, gas y carbdn) y el aumento de
produccién de materiales industriales.
Estas acciones incrementan la cantidad
de estos gases en la atmdsfera, lo
que ocasiona que se retenga mas
calor y aumente considerablemente
la temperatura del planeta. Es lo que
conocemos como calentamiento global.
Algunos de estos gases son:
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Causas y consecuencias del cambio
[ V' d [J
climatico
La principal causa del cambio climatico es el aumento de la emisién de GEl a la
atmdésfera y el posterior calentamiento de la atmdsfera. Esto se debe a:

e La combustién de carbdn, petrdleo y gas produce diéxido de carbono vy
oxido nitroso, siendo el transporte y la industria los sectores que més los
producen.

¢ La tala de selvas tropicales (deforestacidn): los drboles absorben CO2 de la
atmdésfera y de ese modo ayudan a regular el clima. Al dejar de ser bosques
en pie, el carbono almacenado en los arboles se libera en la atmdsfera y
aumenta el efecto invernadero.
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e El cambio de cobertura del suelo: latumba de vegetaciény la pavimentacidon
cambian el albedo o el reflejo de los rayos solares, lo que puede aumentar
la temperatura del aire. Ademds, el suelo también absorbe carbono, el cual
puede liberarse al quitar su cobertura y al cambiar las condiciones de calor
y humedad.

e El aumento de la ganaderia: las vacas, cerdos y ovejas producen gran
cantidad de metano durante la digestion.

e La produccidn y uso de fertilizantes con nitrégeno, que producen emisiones
de déxido nitroso, y de gases fluorados (en industria cosmética, farmacéutica
y electrdnica) causan un potente efecto de calentamiento, hasta 23.000
veces superior al producido por el CO2.

Las consecuencias esenciales son el cambio en la temperatura, las lluvias, la
humedad, los vientos y los fenémenos extremos. Todo esto estd ocasionando:
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e Aumento del nivel del mar por calentamiento y expansién del agua, lo que
ocasiona exposicidn a inundaciones de zonas costeras, cambios en la flora y
fauna de los mares, y afectacién en actividad pesquera.

e Derretimiento de glaciares, que en algunos casos aumenta el nivel del
mar (casquetes glaciares o hielo marino) y en otro aumenta la disponibilidad
de agua y posibilidades de avalanchas y deslizamientos en el corto plazo, y
reduce la oferta hidrica en dreas continentales en el largo plazo (glaciares de
alta montana).

e Falta de agua potable: las aguas continentales, como rios, lagos vy
glaciares de montana, podrian secarse a causa de las sequfas, disminuyendo
la disponibilidad de agua para la produccién de alimentos y de energia.

e Deterioro, reduccién y/o extincién de especies animales, vegetales y
ecosistemas, por la rapidez con la que cambiardn sus hdbitats y condiciones,
y la incapacidad de adaptarse a los cambios a tiempo.

¢ Mayor frecuencia y magnitud de fendmenos meteoroldgicos extremos
como tormentas, huracanes, inundaciones, sequias u olas de calor, lo cual
pone en riesgo la vida, la infraestructura y las practicas productivas.

e Amenazas en la salud, por el aumento de casos de desnutricién o de
enfermedades vectoriales como la malaria u otras ligadas a la disponibilidad
de agua.

¢ Dificultades para la agricultura: los cambios en las lluvias, la temperatura,
la radiacion pueden alterar los tiempos y posibilidades de cultivar, afectando
la produccién de alimentos, las condiciones de vida rural y la soberania
alimentaria.

PAG 9




Entendamos el cambio climatico

PAG 10

(Hacia donde
vamos?

Si bien el clima en nuestro planeta ha
cambiado a lo largo de los siglos por
causas naturales como la actividad
volcdnica o cambios en la energia
recibida desde el sol, en la actualidad,
estos cambios estdn sucediendo de
una manera mucho mds acelerada vy
con mayor fuerza por actividades y
practicas humanas.

Como respuesta ante esta situacidn
de cambio climatico, se han venido
desarrollando acciones de mitigacion y
adaptacion.

Mitigar es reducir o evitar la emisién de
los gases de efecto invernadero que se
mandan a la atmdsfera. Esto requiere
evitar que el carbono (C) que estd en los
bosques, el suelo o bajo el mar sea
liberado, se convierta en diéxido de
carbono (CO2) y se concentre en la
atmésfera. También se requiere
disminuir el uso de combustibles fdsiles
(petrdleo, gas, carbdn) y reducir la
fabricacién y consumo de elementos
que contengan gases fluorados como
sistemas de refrigeracién vy aire
acondicionado, bombas de calor,
aerosoles, disolventes, proceso de
extraccion de esencias de origen
natural, aislantes de equipos
electrdénicos, entre otras cosas.

Por el otro lado, la adaptacién busca
aumentar las capacidades para poder
responder, resistir y superar los
efectos dafiinos del cambio climdtico

que puedan presentarse en nuestros
territorios y nuestras comunidades.
Para esto, es<importante trabajar en
la restauracion, -la conservacién vy la
gestién sustentable de ecosistemas
clave que nos protegen contra estos
cambios, como bosques, humedales,
manglares y pdramos, y mejorar el
acceso a informacién, tecnologias vy
apoyos financieros.

Mitigar y Adaptar

Reducir, prevenir o eliminar las
emisiones de GEIl (mitigacién)

Responder, resistir o superar los
impactos del cambio climdtico
(adaptacién)
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Soluciones basadas en la
Naturaleza -SbN

Existe un enfoque que cada vez coge mas fuerza y es la busqueda de Soluciones
basadas en la Naturaleza (SbN), estas son acciones inspiradas en la naturaleza, se
apoyan en la biodiversidad y los servicios ecosistémicos como parte de una
estrategia mas amplia, para ayudar a las personas y comunidades a responder y
adaptarse a los efectos adversos del cambio climatico. El objetivo esencial de estas
soluciones es reducir la vulnerabilidad y aumentar la resiliencia de los ecosistemas
y las poblaciones aprovechando las oportunidades que brindan la conservacion y
proteccidn delanaturaleza, y larestauracidny gestion sostenible de los ecosistemas,
ademds de proporcionar tanto bienestar humano y como beneficios de la
biodiversidad.

Algunas caracteristicas de estas SbN Vu"‘erab'l'dad y
*on Resiliencia

La vulnerabilidad es la fragilidad que
tienen ciertas personas, ecosistemas
o sectores de ser afectados por
los efectos adversos del cambio

e Se pueden implementar de forma
auténoma o integrada con otras
soluciones a retos de la sociedad,
como soluciones tecnoldgicas y de

ingenieria. Y .

e Estdn determinadas por contextos cllmatlco.. Depende de/ la-magnitud
naturales y culturales especificos, del cambio al que estan expue§tos,
que incluyen conocimientos de las condiciones econdmicas,

tradicionales, locales y cientificos. ecoldgicas, de conocimiento,
e Se aplica a diferentes escalas politicas del lugar y las personas; y la
espaciales 'y puede generar capacidad de responder o adaptarse
beneficios a corto, mediano y largo al cambio.

plazo.

e Mantienen la diversidad bioldgica
y cultural y la capacidad de los
ecosistemas de evolucionar con el

La resiliencia es la capacidad que
tiene ecosistemas y comunidades de
volver al equilibrio, de sobreponerse
a situaciones criticas, y de adaptarse
luego de experimentar alguna
situaciéon inusual, inesperada o
perturbante. Es la capacidad de
restaurarse.
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Una SbN puede implicar la conservacidn o rehabilitacion de los ecosistemas
naturales, la mejora o creacidn de procesos naturales en ecosistemas artificiales, y
la gestidn sostenible de ecosistemas transformados. Algunos ejemplos son:

e La restauraciéon de manglares para reducir las inundaciones y la erosidon
costera

¢ La gestién sostenible de cabeceras de cuenca para mantener o mejorar la
calidad y el flujo del agua

e La reforestacién con especies nativas para estabilizar taludes de tierra y
evitar deslizamientos

e La conservacidn de la agrobiodiversidad para mantener reservas genéticas
para la adaptacién de los cultivos y la ganaderfa

Si bien estas soluciones aportan a la adaptacién de personas, comunidades
y ecosistemas frente al cambio climatico, es necesario articularlas con otras
soluciones, con politicas y con compromisos y acciones que permitan alcanzar
una disminucién rapida, ambiciosa y real de los GEI.

Es claro que debemos actuar rapidamente, pues los
efectos del cambio climatico son devastadores tanto
para los ecosistemas y la economia, como para nuestro
bienestar. Las soluciones deben responder a las causas

y los impactos, pero cualquier decision que se tome
debe asegurar la participacion efectiva de todas las
comunidades afectadas para garantizar el respeto de
sus derechos.







